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XI CONGRESO NACIONAL 
MÉDICOS JUBILADOS
Granada.
Del 1 al 3 de octubre de 2026.

GRANADA
C/Recogidas 41 · 18005 · Granada

 Persona decontacto:
Sandrina Gonzalez
sandrina.gonzalez@nautaliaviajes.e
s Tel.: 958 560 934 - 615 911 636

nautaliaviajes.com



01/10/26 JORNADA INAUGURAL
18:00: Recepción de los participantes en el Ilustre 

Colegio Oficial de Médicos de Granada.

18:30: ACTO INAGURAL. CONFERENCIA
Dr. D. Antonio Campos Muñoz.
CATEDRÁTICO HISTOLOGÍA UGR.

Ramón y Cajal, historia de una voluntad
Presenta:
Dra. Dª Isabel Castillo Pérez.
PRESIDENTA COMG.

20:30: Salida en Microbuses, dirección “El Camborio”
Disfrutaremos del Cóctel de bienvenida  desde unas
inmejorables vistas de La  Alhambra.
Velada amenizada por el Dúo “Ángel Barrios”.

02/10/26 PRIMERA JORNADA

10:00: Ponencia:
Las enfermedades en el lienzo
Ponente:
Dr. D. Eduardo Narbona López.
CATEDRÁTICO PEDIATRÍA UGR.
Presenta:
Dra. Dª María Pedrosa Arias.
ESPECIALISTA EN MFYC.

11:00: Pausa café.
11:30: Mesa redonda

Experiencias en el envejecimiento saludable.
Moderador:
Dr. D. Ángel Navarro Sánchez – Ortiz.
DR. EN MEDICINA Y CIRUGÍA. URÓLOGO 
Ponentes:
Dr. D. Miguel Guirao Piñeyro.
PROFESOR TITULAR ANATOMÍA UGR 
“Experiencia del Aula de Mayores de la UGR”

Dr. D. Manuel Castillo Garzón.
CATEDRÁTICO FISIOLOGÍA UGR
“El Ejercicio físico y la nutrición en el enveje-
cimiento activo”.

Dr. D. Javier García Monlleò.
ESPECIALISTA EN MEDICINA INTERNA Y GERIATRÍA.
“La Música como actividad rejuvenecedora”
Finalizará la jornada con la actuación de Eguaras
Rock ‘70.

11:00: Pausa café.

13:00: Acto de clausura.

20:30: Cena de Clausura en la “Finca la Marquesa”
Salida desde el hotel en bus a las 20:30 Horas.
En el acto se entregaran placas de
reconocimiento y distinciones.
Regreso en bus al hotel a la hora convenida.

11:30: Conferencia de Clausura

Ponente: 
Dr. D. Blas Gil Extremera.
CATEDRÁTICO MEDICINA INTERNA UGR
“Las enfermedades en los grandes compositores”
Presenta:
Dr. D. Javier García Monlleó. 
ESPECIALISTA EN MEDICINA INTERNA Y GERIATRÍA

13:30: Cóctel de despedida en el Ilustre Colegio
Oficial de Médicos de Granada para congresis-
tas y acompañantes).

14:00: Almuerzo de trabajo en hotel ABADES NEVA-
DA PALACE (solo congresistas).

ASAMBLEA DE VOCALES NACIONALES

16:00 : Primera convocatoria
16:30 : Segunda convocatoria
Lugar de celebracion: HOTEL ABADES NEVADA
PALACE

** Tarde libre con visita opcional a la Basílica de
San Juan De Dios 

03/10/26: JORNADA FINAL

10:00: Ponencia
Dr. D. Carlos Gálvez Martínez.
Especialista en MFYC
“Relación médico-paciente y la Ética en el
Médico Jubilado”
Presenta:
Dr. D. Francisco Ardoy Medina. 
MÉDICO PEDIATRA Y VOCAL DE JUBILADOS
COMG.

COMITÉ ORGANIZADOR: 
Presidenta del Congreso
Dra. Dª Isabel Castillo Pérez
 
Presidene del comité

 Dra. Dª María Pedrosa Arias

Comité organizador

 
Dr. D. Francisco Ardoy Medina
 
Secretario
Dr. D. Ángel Navarro Sánchez-Ortiz
 
Tesorero
Dr. D. Fernando Villena Martín
 
Protocolo y relaciones institucionales

 Dr. D. Eduardo Narbona López
Dr. D. Javier García Monlleó

EL PRECIO NO INCLUYE:
 Servicios no indicados en
programa.

ITINERARIO ACOMPAÑANTES

 01/10/2026 PROGRAMA CONJUNTO AL DE LOS
CONGRESISTAS

02/10/26 VISITA COMPLETA A LA ABADÍA DEL
SACROMONTE

SALIDA A LAS 09:30 HORAS DESDE HOTEL ABADES

** Tarde libre con visita opcional a la Basílica de San 
Juan de Dios.

 
ALMUERZO EN RESTAURANTE MARÍA DE LA O.
NUESTRO PRECIO INCLUYE:
• Inscripción y secretaria técnica en el co
greso. 

Conferencias y ponencias.
Traslado privado al sacromonte
Cóctel de bienvenida en “el Camborio”.
Coffe break solo para congresistas.
Almuerzo
Cóctel de despedida en el colegio.
Traslado I/V privado para cena de clausura
Cena de clausura en “finca la Marquesa”.
Traslado privado y visita a la Abadía del
Sacromonte
.  Opciónes: con y sin alojamiento

Opcion 1 
02 noches de alojamiento en hotel Abades
Nevada Palace 4*,con desayuno incluido.
Opcion 2
Sin alojamiento

OBSERVACIONES:
 • Existe la posibilidad de ampliar noches de hotel, 
previa consulta a Nautalia viajes.

Médico sin estancia de 2 noches 

Médico con estancia de 2 noches 

 

 

Acompañante sin estancia:

Acompañante con estancia:

XI CONGRESO NACIONAL
MÉDICOS JUBILADOS
GRANADA

 DEL 1 AL 3 DE OCTUBRE DE 2026

380€
490€
350€ 
470€ 


